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生徒支援部 

 

生徒のネットトラブル等の未然防止を目的として、携帯電話・スマートフォン等の使用に関するルールを作成し

ました。 各家庭では、下記の内容を踏まえ、家庭の実態に合わせてルールを話し合ってください。 

 

「携帯
けいたい

電話
で ん わ

・スマートフォン等
など

使用
し よ う

のルール」 

 

（１）校内
こうない

・スクールバスで携
けい

帯電話
た い で ん わ

・スマートフォンの使用
し よ う

はできませ

ん。（許可
き ょ か

生徒
せ い と

のみ） 

  スクールバスでは保護者
ほ ご し ゃ

との緊急
きんきゅう

連絡
れんらく

は添
てん

乗員
じょういん

にお願
ねが

いします。 

 
 

（２）個人
こ じ ん

情報
じょうほう

の取
と

り扱
あつか

いは慎重
しんちょう

にしましょう。 

友達
ともだち

同士
ど う し

のメールアドレスや電話番号
でんわばんごう

、LINE
ら い ん

のやり取
と

りは担任
たんにん

の先生
せんせい

を通
とお

し、保護者
ほ ご し ゃ

と

友達
ともだち

の保護者
ほ ご し ゃ

との許可
きょか

をもらってから交換
こうかん

しましょう。 

 
 

（３）友達
ともだち

や自分
じ ぶ ん

の時間
じ か ん

を大切
たいせつ

にしましょう。 

メールやＬＩＮＥ
ら い ん

、ゲーム等
など

、２１時
じ

以降
いこう

の使用
し よ う

はやめましょう。 

 
 

（４）友達
ともだち

のアドレスや電話番号
でんわばんごう

を他
ほか

の人
ひと

に教
おし

えません。 

友達
ともだち

の情報
じょうほう

（名前
な ま え

、メールアドレス、電話番号
でんわばんごう

等
など

）を他人
た に ん

に教
おし

えないでください。 

 
 

（５）友達
ともだち

の嫌
いや

がることはしません。 

メールやLINE
ら い ん

等
など

で相手
あ い て

の嫌
いや

がる写真
しゃしん

や悪口
わるぐち

を書
か

いたり、載
の

せたりしてはいけ 

ません。 

 
＜家庭でのお願い＞ 

★子どもを有害サイトから守るためフィルタリングサービスを利用してください。 

 携帯各社では無料の設定サービスを行っています。 

★事故の未然防止のためにも、子どもの携帯電話・スマートフォンの使用状況を確認してください。 

★約束の時刻になったら携帯電話・スマートフォンの使用を制限してください。 

★ＳＮＳの危険性をしっかり話し合い、ご家庭での約束を作り、見守りをお願いします。 

（約束例：ゲームやインターネットは一日 1 時間、充電は自分の部屋ではなく、リビングでするなど） 


